قربانی
ہم اس روحانی نظم و ضبط تک پہنچ گئے ہیں جو آخری سے دوسرے نمبر پر ہے اور جو ہمارے اندر خدا ترس اور مسیح جیسا کردار پیدا کرنے میں مدد دیتا ہے۔ Chuck Swindoll لکھتے ہیں:
اگر ہم نے جن روحانی مشقوں کا مطالعہ کیا ہے وہ قیمتی پتھروں کا ڈھیر ہوتیں، تو قربانی اس کے اوپر رکھا ہوا ہیرا ہے۔
قربانی کی روحانی مشق کے علاوہ کوئی اور روحانی مشق یسوع مسیح کے کردار اور مشن سے زیادہ قریب سے وابستہ نہیں ہے۔
میں مسیح اور اسکی موت سے جی اٹھنے کی طاقت کے سبب کو جانتا ہوں میں مسیح کی مصیبتوں میں حصہ دار بن کر اس کی موت جیسا بننا چاہتا ہوں۔
- فِلِپّیُوں 3:10
اگر کوئی شخص یسوع جیسا بننا چاہتا ہے، تو اسے قربانی کی روحانی مشق کرنی چاہیے کیونکہ یہی اُن کی زندگی کا مقصد تھا۔ کوئی قربانی نہیں—تو مسیح سے کوئی مشابہت نہیں۔
قربانی کیا ہے؟
کسی ایسے شخص کے بارے میں سوچیں جسے آپ جانتے ہیں (مسیح کے علاوہ) جس نے کسی دوسرے شخص یا کسی مقصد یا خیال کے لیے قربانی دی۔ مثال کے طور پر:
· ایک والدین جو اپنے بچے کے لیے قربانی دیتے ہیں۔
· اپنے بچے کو بچانے کے لیے اپنا ایک گردہ دے دیتے ہیں۔
· کیلیفورنیا میں، میں ایک نوجوان کو جانتا تھا جس نے اپنی ماں کو بچانے کے لیے اپنے جگر کا ایک حصہ دے دیا۔
اس یا کسی بھی قسم کی قربانی میں، آپ غور کریں گے کہ:
قربانی ایک ایسا عمل یا رویہ ہے جو اپنی حفاظت کی ہماری بنیادی خواہش کے خلاف ہوتا ہے۔
اب، خود کو محفوظ رکھنے کا جذبہ ہماری انسانی فطرت سے پیدا ہوتا ہے۔ تاہم، قربانی ہماری روحانی فطرت سے پیدا ہوتی ہے۔ دینداری کے طالب مسیحیوں کی حیثیت سے، ہمیں مسلسل نہ صرف قربانیاں دینے کے لیے بلایا جاتا ہے (یعنی یہ وہ بہترین چیز ہے جس کی انسانی فطرت آرزو کر سکتی ہے)۔ تاہم، مسیحیوں کی حیثیت سے ہمیں صرف قربانیاں دینے سے آگے بڑھ کر زندہ قربانیاں بننے کے لیے بلایا جاتا ہے۔
پس اے بھائیو اور بہنو! خدا کی رحمتیں یاد دلا کر تم سے التماس کرتاہوں اپنی جان کو ایسی زندہ قربانی کے لئے نذر کرو جو زندہ اور مقدس اور خدا کو پسندیدہ ہو۔ یہی خدا کے لئے تمہا ری روحانی عبادت ہے۔
- رومیوں 12:1
مسیحیوں کے طور پر، ہمارا اپنے آپ کو قربان کرنا خدا کو پسندیدہ ہے کیونکہ مسیح کی مانند، ہم فرمانبرداری اور خدمت میں خوشی سے اپنے آپ کو اُس کے لیے پیش کرنے کا انتخاب کرتے ہیں—یہ ہم پر عائد یا زبردستی نہیں کیا جاتا۔
قربانی کی نظم و ضبط کو فروغ دینا
قربانی کی پابندی پیدا کرنے کے لیے، ہمیں اپنی زندگی کے 3 شعبوں میں اس کی مشق کرنی ہوگی:
1. ذاتی قربانی
ذاتی قربانی کا آغاز ایک انتخاب سے ہوتا ہے:
· ہم اپنی ضروریات پوری کرنے کے لیے کس پر بھروسا کریں گے؟
· ہم فطری طور پر اسی کی خدمت کرتے ہیں جس پر ہم بھروسا کرتے ہیں۔
مسیحی کے لیے انتخاب ہمیشہ اس بات پر آ کر ٹھہرتا ہے کہ خدا پر بھروسا کیا جائے یا اپنے آپ، کسی شخص یا کسی اور چیز پر؟ خیال یہ ہے کہ ہم دولت (حتیٰ کہ اپنی دولت) پر بھروسا قربان (چھوڑ) کر صرف خدا پر بھروسا کریں۔ ہم انسانی نظاموں، جیسے ذاتی صلاحیتوں، حکومت وغیرہ پر اعتماد قربان کرتے ہیں۔ ہم اب بھی ان چیزوں کو استعمال کرتے ہیں کیونکہ ہم دنیا میں ہیں اور اس کا حصہ ہیں، لیکن ہمارا بھروسا ان چیزوں پر نہیں ہے۔
دیکھیے، ذاتی قربانی کے معاملے میں ہم اپنی حفاظت کرنے، اپنے آپ کو محفوظ رکھنے اور خود اپنے آپ کو ترقی دینے کی فطری انسانی خواہش کو ترک کرنے کی مشق کرتے ہیں اور یہ ذمہ داری خدا کے سپرد کر دیتے ہیں۔ مثال کے طور پر، اپنے خلاف ہونے والی کسی ذاتی زیادتی کے لیے انصاف یا انتقام خود لینے کے بجائے خدا کو یہ کام کرنے دینا۔ اسی لیے ہم اپنے دشمنوں کو معاف کرتے اور ان کے لیے دعا کرتے ہیں، کیونکہ خدا کا انصاف کامل ہوگا اور اس کی سزا مناسب ہوگی۔ جب ہمارے دشمنوں کا معاملہ ہو تو ہماری نہیں بلکہ خدا کی مرضی پوری ہو۔
2. تعلقاتی قربانی
پیدائش 22:2-12 میں ابرہام نے اضحاق کو پیش کیا۔ اضحاق نے ابرہام پر بھروسا کیا اور ابرہام نے خدا پر بھروسا کیا۔ خدا شاید ہم سے یہ نہ کہے کہ ہم اپنے بچوں کو قربانی کے طور پر دے دیں، لیکن ایسے وقت آتے ہیں جب ہمیں انہیں "خدا کے حوالے کرنا" پڑتا ہے۔ کبھی کبھی ہمیں ان کی بھلائی خدا کے لیے قربان کرنی پڑتی ہے۔ دوسرے اوقات میں ہم سے کہا جا سکتا ہے کہ کسی دوسری جگہ خدمت کی پکار کا جواب دینے کے لیے ایک آرام دہ جگہ یا حالت چھوڑ دیں۔
تعلقات کی قربانی سے مراد اُن تعلقات کو چھوڑنے کی رضامندی ہے جو یا تو گناہ کی وجہ سے ٹوٹ چکے ہیں (یعنی، اُڑاؤ بیٹا) یا نقصان دہ ہیں (یعنی، بُرے اثرات)، اور اُنہیں خدا کے مقصد کے لیے اُس کے حوالے کر دینا ہے۔ فطری، انسانی خواہش یہ ہوتی ہے کہ ہم اُنہیں تھامے رکھیں اور خود ہی معاملات کو درست کرنے کی کوشش کریں۔ روحانی ترقی کا تقاضا ہے کہ بعض اوقات ہم تعلقات کی قربانی دیں تاکہ شفا یابی شروع ہو سکے یا ممکن بھی ہو سکے۔
اب تک، قربانی کی دو اقسام:
1. ذاتی قربانی - اپنے آپ کو محفوظ رکھنے اور فروغ دینے کی خواہش کو ترک کرنا اور خدا پر بھروسا کرنا کہ وہ ہماری دیکھ بھال کرے گا اور ہمیں وہاں رکھے گا جہاں وہ چاہتا ہے کہ ہم ہوں۔
1. تعلقات کی قربانی - اپنے معیار کے مطابق تعلقات کو قابو میں رکھنے یا درست کرنے کی مسلسل خواہش کو ترک کرنا، بجائے اس کے کہ خدا کی راہوں اور اس کے معیار پر بھروسا کریں۔
۳۔ مادی قربانی
اس قسم کی قربانی میں سخاوت شامل ہے جو دوسروں کی بھلائی کے لیے مادی چیزوں، ذاتی فوائد اور آسائشوں کو ترک کرنے میں واضح طور پر ظاہر ہوتی ہے۔ مثال کے طور پر، یسوع نے ہمیں بچانے کے لیے صلیب پر دکھ اٹھانے کی خاطر آسمان کو چھوڑ دیا۔
مادی قربانی کے معاملے میں ہمارا سب سے بڑا خوف یہ ہوتا ہے کہ ہمارے لیے کافی کچھ باقی نہیں رہے گا۔ ہمیں خوف ہوتا ہے کہ قربانی ہمیں زیادہ غریب، کمزور اور بے آرام بنا دے گی۔ تاہم، مادی قربانی میں حقیقی رکاوٹیں کون یا کیا ہیں؟
· شیطان - ان خوفوں اور خود غرضی کی آزمائش کو استعمال کرتے ہوئے آپ کو کام ٹالنے پر مجبور کرے گا۔
· لوگ - جو آپ پر غیر معقول یا حد سے زیادہ جوشیلے ہونے کا الزام لگائیں گے، عموماً اس لیے کہ قربانی کے طور پر دینا ان کی اپنی فیاضی، محبت اور ایمان کی کمی کو ظاہر کرتا ہے۔
· آپ کا اپنا ذہن اور جسم - جو فطری طور پر موجودہ حالت کو برقرار رکھنے اور قائم رکھنے کی طرف مائل ہیں، قربانی کے طور پر دینے کی طرف نہیں!
³¹ تم اس بات کی فکر نہ کرو کہ ہم کیا کھا ئینگے ؟ اور کیا پئینگے؟اور کیا پہنیں گے؟ ³² لوگ جو خدا کو نہیں جانتے وہ ان اشیاء کو پا نے کی کوشش کرتے ہیں۔تم فکر نہ کرو کیوں کہ جنّت میں رہنے والا تمہارا باپ جانتا ہے کہ تم کو یہ تمام چیزیں چاہئے۔
- متّی 6:31-32
کیا ہم واقعی اس پر ایمان رکھتے ہیں یا نہیں؟ اگر رکھتے ہیں، تو ہم خوف یا شک کے بغیر قربانی دے سکتے ہیں۔
ہم میں سے صرف چند ہی ایسے ہیں جنہیں خدا کی طرف سے شہیدوں کے طور پر اپنی جانیں قربان کرنے کے لیے بلایا جاتا ہے۔ زیادہ تر مسیحیوں کے لیے قربانی کی مشق ایک وقت میں ایک فیصلے کے ذریعے کی جاتی ہے، یہاں تک کہ قربانی ہماری مسیحی شخصیت کے حصے کے طور پر ہم میں رچ بس جاتی ہے۔
