两重世界之间
在感受时间中活出基督
基督徒活在一种不寻常的张力中。一方面，保罗宣告说："因我活着就是基督"（腓立比书 1:21）。对他而言，生命不仅仅是关乎基督；生命就是基督——基督的旨意、基督的能力、基督的祝福和基督的应许定义了他的整个存在。他活在基督里，就像鱼活在水中一样。这是他的氛围，是赋予他生命的力量，是他思想、选择、喜乐和受苦的环境。
另一方面，彼得提醒信徒说："主看一日如千年，千年如一日"(彼得後書 3:8)。在上帝的同在中，时间会压缩、延展，并且顺服祂的旨意，而不是顺服人的时钟。彼得的重点不是数学——而是视角。上帝居于永恒之中；人类居于时间之中。而二者并不是以相同的速度运行。
然而，基督徒活在两者之中。
在我们里面的永恒者：“活着就是基督”
当保罗说"活着就是基督"时，他并不是在作诗意的表达。他的意思是，认识基督并有祂的灵住在里面，使信徒进入永恒的引力场。基督徒的内在生命不再严格受地上季节的兴衰所束缚。
在基督里的生命提供：
· 在暂时的行动中彰显永恒的意义。
· 在暂时的危险中拥有永恒的保障。
· 在暂时的苦难中享有永恒的喜乐。
借着信心并与基督联合，信徒的灵触及那些不会衰老、朽坏或耗尽的实在。从这个意义上说，基督徒已经在呼吸永恒的空气。即使现在，信徒也活在源自复活、由圣灵引导，并以那永无止境的国度为目标的生命中。
我们周围的时间性：“一日如千年”
但是，虽然灵尝到了永恒，身体仍然属于时间——而时间可能令人感到沉重。
彼得的这句话概括了人类等待、渴望和忍耐的经历。一天的痛苦可能感觉像一千年。反过希伯來書说，人类历史的一千年，在上帝永恒的计划中也不过是一个瞬间。
对于基督徒希伯來書说，这造成了一种神圣的不和谐：
· 我们知道基督已经复活——然而我们仍然与朽坏争战。
· 我们经历永恒的盼望——然而我们仍然日复一日地等候救赎。
· 我们是永恒国度的后嗣——然而我们仍然必须忍耐度过每一个逝去的时刻。
有些日子因神亲近而感觉格外短暂。有些日子却因肉体软弱、世界破碎，以及等候的重担压在心头，而感觉漫长无尽。
两者相遇之处：张力中的基督徒生活
因此，信徒活在两个真理的交汇处：
1. 在基督里的生命把我们提升到永恒里。
1. 在身体里的生命把我们拖回到暂时的事物中。
这种张力解释了为什么基督徒在身体疲惫时仍能感到灵里有生命，在盼望中满有信心却又在等候中感到疲乏。我们可以在主里喜乐，同时在肉身中叹息——因为我们同时居住在两个世界里。
为什么这很重要
理解这种双重经历有助于基督徒明白他们的属灵生活：
· 它解释了为什么敬拜让人感觉仿佛走出了时间之外。
· 它解释了为什么即使盼望近在咫尺，苦难仍感觉如此漫长。
· 它解释了为什么基督可以让人感到极其真实，而世界却让人感到难以忍受的沉重。
· 它解释了基督徒如何能在同一时刻既思乡又满怀盼望。
我们活在肉身中，却不属肉身。
我们经历时间，却受永恒塑造。
我们行走在地上，却属于天上。
"活着就是基督"推动我们迈向永生；"一日如千年"提醒我们，我们仍在等候其完全实现。
因此，基督徒在地上的日子里，作为两个世界的公民而生活——一个将要过去，一个永远长存——活出基督，同时感受时间；品尝永恒，同时耐心等候永恒将时间永远吞灭。
