真实的祝福
在歌曲《数算你的祝福》中，副歌鼓励我们"逐一数算我们的祝福，看看上帝成就了什么"。这个理念是专注于生活中个别的、非常真实的事物；这些事物促成我们的幸福，并将荣耀或"功劳"归给上帝。有时，尤其当我们情绪低落、悲伤或压力重重时，具体列出上帝赐给我们的祝福，会帮助我们更好地珍惜这些祝福，也更珍惜那位赐下这些祝福的上帝。
在美国，我们每年庆祝感恩节。这是一个全国性的节日，人们受到鼓励，要感念这个国家以及我们在这里所拥有的一切。然而，在今天的课程中，我想更具体地谈谈我们所拥有、并且可以为之感恩的真实祝福。
物质上的祝福
第一组祝福是最明显的祝福，就是那些我们可以看见、触摸和衡量的祝福。实际上，这些祝福的数目多得无法计量，但有几样是我们视为理所当然的，应当提及：
1. 我们有食物
尽管"气候变化"带希伯來書了厄运与阴霾，我们的市场上却充满了各种可能的水果、谷物、蔬菜和肉类。我们的食物太多了！在一个数百万人饿着肚子上床睡觉的世界里，我们在美国最主要的担忧是吃得太多，而不是太少！
2. 我们有工作
在像我们这样的自由市场体系中，失业率介于5%至10%之间。由于工人离开一份工作去从事另一份工作的循环，失业率不可能降到远低于5%。目前美国的失业率是3.9%。这意味着该国96%的人口都有工作。从经济和统计角度希伯來書看，情况很难有更大的改善。哦，你可能没有得到自己想要或应得的工作；也许你需要更多的钱——但我们都有有薪工作，这确实是一项真实的祝福！
3. 我们有平安
世界的历史就是一部被短暂和平时期打断的战争史。美国作为一个国家，已经和平了将近60年。哦，是的，虽然有恐怖袭击、外国战争、战争威胁，但在美国这里——没有暴乱，没有炸弹，没有社会动荡。
我们常常抱怨，也评论其他国家的问题，但我们是处于和平之中的。如果你不认为六十年的政治自由和社会安定是一种祝福——那就问问那些经历过战争和压迫的其他国家的人，这难道不是真正的祝福吗？正如我所说的，我们把这类祝福视为理所当然，但我们不应该如此，因为：
天气的变化可能会损害我们的收成，导致粮食短缺。最好的耕作技术也无法控制干旱或洪水——只有上帝能做到这一点。
而且没有任何保证经济会一直繁荣。经济是脆弱的事物，如果发生使许多人失业的经济大萧条，政府也无法保护你。
当然，我们也不应把和平视为理所当然。战争可能因小事而爆发。众所周知，妄自尊大的领袖会使他们的国家陷入愚蠢而血腥的战争。一个人用一枚炸弹就可能摧毁我们的和平与安全感。
我这样说，是因为我们所拥有的这些祝福非常真实，我们现在确实正在经历这些祝福；我们应当为此感恩，因为它们可能会消失。
属灵的祝福
当然，作为基督徒，我们不仅为物质上的事物献上感谢，也为我们在基督里所享有的属灵福分献上感谢。同样，这些福分有许多，以下只是其中几项非常具体的：
1. 真理的知识
耶稣说：
你 们 必 晓 得 真 理 ， 真 理 必 叫 你 们 得 以 自 由 。
- 約翰福音 8:32
我们知道以下真理：
· 世界在何处以及如何开始
· 我们为何存在
· 世界将如何结束以及将会发生什么
死后会发生什么，以及我们如何为此预备：
· 如何生活在这个世界上
· 上帝是谁，以及上帝是怎样的，等等。
我们脱离了无知、恐惧、羞耻和定罪；我们拥有真理，一切事物都可以以此为衡量标准。
2. 与上帝的友谊
耶稣说："你们是我的朋友......"见約翰福音 15:14。我们大多数人都努力寻找并维持朋友，他们是我们所拥有的最宝贵的事物之一。许多人试图在富有和有权势的人中间培养友谊。然而，我们是上帝的朋友；上帝是财富的创造者，是一切权力的所在。
在旧约中，犹太人必须通过祭司，而祭司又必须经过繁复的仪式，才能与上帝沟通。违反沟通的方式会导致死亡。但作为基督徒，我们是上帝的亲密朋友。
我们想什么时候与祂交谈，就什么时候与祂交谈。我们可以祈求赦免，祈求恩惠；我们可以随时赞美并欢喜快乐。神喜悦与我们相交，而因着基督，我们也享受与祂相交——没有惧怕，没有定罪，没有仪式，没有恐惧，因为我们盼望将希伯來書永远一同在天上。
3. 永生
「 神 爱 世 人 ， 甚 至 将 他 的 独 生 子 赐 给 他 们 ， 叫 一 切 信 他 的 ， 不 至 灭 亡 ， 反 得 永 生 。
- 約翰福音 3:16
我们不会被消灭。我将永远是我，但成为一个完美的我。这是基督教的伟大应许。我们所举行的一切礼仪都指向这一点：
· 洗礼象征埋葬以及复活进入新生命。
· 圣餐提醒我们，这一切是借着耶稣的死与复活成就的。
无论我们现在的生活状况如何，基督教的巨大祝福在于，我们知道我们将永远是我们自己，并且有一天将永远成为我们一直想要成为的那个自己。保罗说，神曾在天上各样属灵的福气上赐福给我们，而这三样——对真理的认识、与神的友谊以及永生——正是极其真实的福气，其他一切福气都可以归入其中。
乔克托祝福
现在，如果我们不提到我们作为这间教会中的基督徒从上帝那里所享有的一些非常真实的祝福，那么对我们所蒙祝福的这番回顾就不完整了。
1. 我们有合一
这个会众有同一的心思和同一的心——这是存在的，也是显而易见的。哦，我们也有时会经历不时发生的正常压力和紧张（但这在任何家庭中都是正常的）。然而，我们在信仰、盼望以及对上帝和彼此的爱中合而为一。与此同时，在我们周围的社会中，却存在着猜疑、不宽容，以及文化群体之间的分裂。
在这里，在主的教会中，我们有17种不同的文化和谐共处——如果把我们最近抵达的人也算在内，就是18种。我们正在享受一段和平与合一的黄金时期——并非每间教会都有这样的情形——我们必须认识到，这是一项非常伟大且真实的祝福。
2. 我们有机会
在许多地方，教会必须面对：战争、内乱、悲剧、贫困、疾病、逼迫等。教会的大部分努力都投入在维持生存上！另一方面，我们拥有和平、繁荣和现代科技。随着新成员以各种方式加入，我们的教会正在增长。随着新成员以各种方式加入，我们的教会正在增长。我们有三位全职传道人和一位正在接受培训的全职事工实习生，而在许多其他教会中，一位传道人要照料两个或更多的会众。
· 机会正直视着我们！
· 向人伸出援手并分享我们信仰的机会（Coco；互联网；以18种语言亲自分享！）
· 在魁北克，甚至在加拿大，建立最大、最坚固、最有果效的新约教会的机会。
· 为我们未希伯來書的领导事工预备长老、执事和传道人的机会。
· 在蒙特利尔其他地区发展并建立教会的机会。
· 逐渐年长，同时看着我们的儿女和儿女的儿女认识上帝，在基督里彼此建立关系，并建立他们自己的基督徒家庭的机会。
不是每个会众都有这些机会，也不是每间教会都能将全部精力投入到增长上——我们需要认识到我们在这里所拥有的，不要让这些机会白白过去。
要做什么
你知道，当你停下希伯來書思考这件事时，所有这些身体上、属灵上和个人的祝福都可能使我们不知所措——我们不知道该如何处理这一切！为了真正充分地珍惜我们所拥有的一切，以下是我们需要做的几件事：
1. 为一切事感谢
除非你献上感谢，否则你实在无法因自己的福分而满足。这就是为什么许多富有的人，或那些拥有极大才干或优势的人，常常感到未得满足、不满意——他们不感恩，也不献上感谢（他们认为没有必要）。
保罗说，这是导致其他一切罪的罪：
因 为 ， 他 们 虽 然 知 道 神 ， 却 不 当 作 神 荣 耀 他 ， 也 不 感 谢 他 。 他 们 的 思 念 变 为 虚 妄 ， 无 知 的 心 就 昏 暗 了 。
- 羅馬書 1:21
感谢上帝，在上帝面前存着感恩的心，使我们能够真正享受所蒙的福，并且拥有无亏的良心和平安的心。一年一度的节日使这个国家"感到"感恩——作为基督徒，我们应当每天为一切事献上感谢并存着感恩的心——这样就能享受因拥有感恩的心而希伯來書的属灵福分。
为了充分珍惜我们许多的祝福，另一件要做的事是......
2. 花时间享受你的祝福
人们总是如此匆忙——以至于错过了生命中许多美好的事物。花时间细细品味、享受、尝尝上帝美善的事物，并不是罪。用食物、欢笑和团契希伯來書庆祝是可以的。
耶稣不是也参加过婚礼和葬礼吗？我们是否因为很少欢笑、喜乐或庆祝，就以为自己是更好的基督徒？保罗说，为了自我否定而自我否定，可能看起希伯來書像真正的宗教，却没有能力使你变得更好，或更蒙神喜悦——歌罗西书 2:16-23。
你认为上帝为什么在一年中赐给犹太人许多节期，让他们庆祝、设宴、欢喜并献上感谢？生活本身已经够艰难了。上帝希望我们心存感恩，并且真正享受祂所赐给我们享受的事物。
最后，面对如此多的祝福......
3. 善用你的祝福
A. 身体上的祝福——就你身体上的祝福而言，要在其上建造；成长；投资于自己、你的家庭、你的教会、你的事业、你的社区。所罗门说，你需要：
当 将 你 的 粮 食 撒 在 水 面 ， 因 为 日 久 必 能 得 着 。
- 傳道書 11:1
换句话说，要凭信心起航、踏出一步、挺身而出并承担责任——上帝必会供应。要把握这些蒙福的时刻，因为它们不会永远持续下去。
B. 属灵的祝福 - 最后，关于我们属灵的祝福，让我们记住要真正享用神在耶稣里赐给我们的各样事物。这样做的方法，就是在我们自己的成长过程中向前迈进一步。迈出一步——就是你需要迈出的、在基督里成长的下一步。你知道那是什么：
· 今天戒掉一个坏习惯。
· 如果你还没有受洗，就受洗。
· 立即得到恢复。
· 与仇敌和好。
· 开始一项新的事工。
无论下一步是什么，你知道是什么，神也知道——要善用这里的祝福，并迈出下一步。如果你想藉着向前迈出一步希伯來書表达对你所领受的诸多祝福的感恩——今天就去做。如果你需要祷告，或需要填写祷告请求卡，请在我们站立唱诗时取一张并填写。
