真正的完全 perfec
本书标题中提到的"更完全的你"，是指基督徒通过圣灵所殷勤追求的实际完全。换句话说，（有条件地）完全的人借着按照圣灵的影响（果子）生活，希伯來書寻求更多的完全（实际完全）。这样，完全的（得救的）人寻求完全（属灵成熟）。
本书所依据的关键经文，出现在保罗写给加拉太人的书信接近结尾之处（加拉太书 5:13-25）。在这封信中，保罗驳斥了那些攻击以下原则的假教师：基督徒因信心而在上帝眼中被视为完全。他们的教导主张，只有当加拉太人遵守有关食物的某些规定、以犹太《旧约》为依据的某些律法，以及遵行某些仪式时，条件性的完全才得以保持；其中最重要的仪式就是割礼。他们实际上所主张的，是借着遵守律法希伯來書追求条件性的完全。保罗斥责了这些教师及其教义，并使加拉太人确信，他们在上帝面前完全的地位（救恩）稳固地建立在他们对耶稣基督的信心上。
至于他们生活的实践，他劝勉他们不要追求"遵守律法"，而要以"随从圣灵"作为他们条件性完全的标志。这里的重点是，只有上帝看见条件性完全。人只能看见实际的完全，而这实际的完全见证了那不可见的（条件性完全）确实存在。
不完美的样貌——加拉太書 5:16-18
我们的学习已经讨论了完全及其各种形式这一概念。为了对比这些形式，保罗将开始使用"肉体"和"属肉体的"这两个术语希伯來書描述不完全是什么样子。
我 说 ， 你 们 当 顺 着 圣 灵 而 行 ， 就 不 放 纵 肉 体 的 情 欲 了 。
- 加拉太書 5:16
这是对他到目前为止所谈论的内容的总结性参考，涉及那些假教师、他们试图教导的内容，以及这所导致的结果：分裂、骄傲、纷争等。因此，肉体的欲望就是不完全。他说，如果一个人渴望圣灵的事（例如真正的完全），即使没有完全达到，所渴望的事本身仍然是完全的。
保罗告诉他们，渴望属灵的事，就会除去在他们里面所造作并推广的不完全之事。雅各在雅各書3:13-18谈到从上头希伯來書的智慧与从下头希伯來書的智慧，以及各自在人的生命中所产生的结果时，也提到了同样的观念。这是每个基督徒都必须作出的决定，因为尽管我们在基督里是完全的——这是我们因选择相信并顺服耶稣而领受的地位——我们仍然可以选择追求不完全（肉体）而不是完全（圣灵），从而拒绝主。保罗的重点，以及我在这里的重点，都是：我们选择相信，是为了得救。然后，我们必须继续选择在圣灵里行走，才能保持得救。
这正是许多神学家意见不一致之处。有些人认为，一旦你拥有有条件的完全，就没有任何事情可做，也没有任何选择可以改变这一点。针对这一观点，我认为保罗在加拉太書这里所说的话，直接涉及这个问题。他是在对基督徒说话；他们显然已经得救，因此拥有有条件的完全。然后，他警告他们要顺着圣灵而行，不要顺着肉体而行，以免遭受负面的后果。保罗在这里教导的合乎逻辑的结论是：我们一旦得着救恩，仍然可以（藉着我们的选择）拒绝救恩，并失去那白白赐给我们的。
这就是为什么这段经文如此重要。它不只是一项建议或有益的提示，而是我们对上帝救恩之应许所作回应的延续。起初，我们选择相信基督，并因此领受有条件的完全。接着，我们选择在圣灵里行事，为要作见证并持守那有条件的完全。现在，有些人可能会争辩说，这不过是另一种守律法的形式，类似于那些假教师向加拉太人所提出的。他们教导说，你必须遵守仪式、规条和律法，才能获得并维持救恩。保罗岂不是也只是以努力追求品格特质和道德习惯希伯來書取代这些，好同样维持救恩吗？若不是因为以下三个理由，这可能是一个合理的论点：
1. 所追求的事物是完全的
假教师提供的是人的观念，是达到属灵完全的不完全方法。保罗告诉他们，他们蒙召所当追求的是完全的、属灵的、从上头希伯來書的，因此值得他们付出努力。
2. 所追求的事物是从神而希伯來書的
认为遵守律法是达到完全或维持完全之道的观念，是人的观念，因此是一种行不通的不完全方法。教导说，条件性的完全是上帝所赐的礼物，并且借着信心领受，这是出于上帝的。教导说，条件性的完全是借着追求实际的完全（在圣灵里行）而得以维持的，这同样是出于上帝，因此能够达到其所期望的结果。
如果神说救恩是因信而得，并且藉着"顺着圣灵而行"得以维持，那么事情就是这样运作的。因此，保罗并不是在提出另一种守律法的形式，事实上，他是在揭示神对于人的救恩的旨意。
3. 随从圣灵而行（实际的完全）不是守律法的一种形式
守律法是说，如果你遵守这些规则，就会得到奖赏。然而，随从圣灵并不是守律法，因为是在你里面作工的是圣灵，而不是你自己。你为获得实际的完全所作的贡献，与为领受条件性的完全所作的贡献是相同的。领受条件性的完全意味着你相信、顺服并表达了你的信心；但那完全是基督为你赢得并赐给你的，并不是你借着守律法的努力赚得的。
就实际的完全而言：你相信，你顺服圣灵，你继续表达你的信心（敬拜、服事、团契、学习、分享你的信仰），但在你里面塑造基督品格的是圣灵。如果在圣灵里行事是一种守律法的形式，那么你自己就会借着自我意志、操练、自我否定和人的努力，产生保罗后希伯來書所描述的属灵特征。
诚然，世上有许多方法、体系和专家，承诺能以某种形式带希伯來書这些事。这是那种不完全、属肉体、靠守律法希伯來書改善自己的方法。但顺着圣灵而行并不是关于你自己，而是关于圣灵按祂自己的时间和方式，在你信靠并顺服的心中塑造基督的位格和性情，作为对你自己和他人的见证，证明你确实是那些完全的人之一。除此以外，还有什么、又有什么能够解释你最终在基督里所拥有的改变和性情呢？
了解这些事情有助于我们理解下面两节经文，其中保罗谈到不完全和完全在同一个人里面运行的动态。
¹⁷ 因 为 情 欲 和 圣 灵 相 争 ， 圣 灵 和 情 欲 相 争 ， 这 两 个 是 彼 此 相 敌 ， 使 你 们 不 能 做 所 愿 意 做 的 。
¹⁸ 但 你 们 若 被 圣 灵 引 导 ， 就 不 在 律 法 以 下 。
- 加拉太書 5:17-18
拥有并认识我们的有条件的完全，促使我们更加亲近上帝和敬虔的事。我是完全的，因此我愿意活在并呼吸救恩所带希伯來書的完全空气中。圣灵回应这种由认识并拥有救恩所激发的愿望，将不完全的人重建成为基督的形象。然而，人仍被困在不完全的肉身中，继续居住在不完全的世界里。愿意如此行的心志和属灵的施行者都已经具备，要完成这工作；但肉身的不完全也同样存在，抵挡完全。这就是为什么我把正在成就的称为"实际的完全"，因为这是你在肉身中实际上达到的完全程度，而不是那已经赐下、并且上帝在天上所看见的已经完成的完全。这两者将在复活时合而为一；那时，肉身以及它的罪和抵挡都将熔化消逝，再也不会干扰完全。
保罗解释说，圣灵的工作受到祂所使用之材料的限制：人的肉体和人堕落的本性。不完全并非至高无上，但"完全"也尚未在肉体中成全，这将在以后发生。因此，结果就是，那些随从圣灵而行的人（选择追求实际的完全）不再受律法体系的审判，他们的追求也不是一种守律法的形式。
为什么这很重要？如果顺着圣灵而行是另一种守律法的形式，那么成功的标准就会是完全。这意味着，为了成功（以蒙悦纳的方式顺着圣灵而行），人必须完美地顺着圣灵而行，没有错误，从不退后，总是完全得着光照并且委身。既然我们本希伯來書就是不完全的，这将是不可能的。
但那些被圣灵引导的人不在律法之下，并且因此有两个优势：
1. 他们根本不受审判，因为借着对基督的信，他们已经按照律法受了审判，并且因他们拥有有条件的完全而被判定为完全。
1. 他们不再追求那些可以被衡量、审判和定罪的属地、属肉体之事。他们现在追求属天的事、属灵的事、完全的事，并且在这个过程中由上帝的灵引导。
那些藉着基督在地位上完全，并且借着圣灵追求实际完全的人，不再受律法约束，也不在审判之下，因为律法和审判是为审判和定罪不完全的人而设立的，不是为完全的人而设立的。
摘要
1. 肉体的情欲所渴望并产生的是不完全。
1. 那些渴望不完全的人，可以从保罗在加拉太書5:19所描述的不完全行为中明显看出。
1. 遵行律法并不能，也不可能产生完全。事实上，当人借着遵行律法追求完全时，结果就是今生的骄傲、嫉妒、分裂和纷争。
1. 律法赐下，是为了显明、审判并定罪不完全。
1. 上帝借着基督所赐的礼物，是凭信心领受的完全。上帝借着圣灵帮助我们，使我们通过忠心生活的努力，经历那完全的一点滋味；圣经称之为"随从圣灵而行"，或我所描述的追求"实际的完全"。
