隐秘的罪
2006年，美国布道家泰德·哈格德公开承认，他曾与一名男性妓女秘密交往。这一消息震撼了他那拥有7:000名会众的"新生命"教会，也给他的家人带希伯來書了极大的震惊和痛苦。
他从受人尊敬的教会领袖跌落为承认犯奸淫和欺骗他人的人，使许多人不禁疑惑：这样一个拥有地位、家庭和成功、蒙受如此多祝福的人，怎么会发生这样的事？答案可以在哈格德本人对这些事件的解释中找到。他说："我的生命中有一部分是如此令人厌恶和黑暗，而我整个成年时期一直在与它争战。"他承认，自己不断与不洁的性冲动进行一场注定失败的斗争，并暗中将这些冲动付诸行动。
我们可以看出，他毁灭的种子在于他的罪一直是秘密。作为教会建立者和牧者，他越成功，就越觉得必须隐藏自己的罪恶欲望？这与圣经在約翰壹書 1:8-9中的教导相反。使徒行傳约翰在这里劝勉基督徒不要隐藏自己的罪，反而要承认这些罪，并承认我们的过犯，好叫我们因上帝的恩典得蒙赦免并更新。
我们需要记住，每个人都受到各种各样罪恶思想和行为的影响。通常，向上帝承认这些罪，是保持双手洁净和良心清白的方式。然而，当罪恶的试探或过去罪恶的重担似乎太过沉重，使我们无法独自承担时，我们需要借着向能够帮助我们持守责任、并通过祷告提供爱心支持的人"承认"或分享这些事，让真理的光照在这些事上。
所 以 你 们 要 彼 此 认 罪 ， 互 相 代 求 ， 使 你 们 可 以 得 医 治 。 义 人 祈 祷 所 发 的 力 量 是 大 有 功 效 的 。
- 雅各書 5:16
有时，某些罪对我们真正的辖制力在于，我们坚持将它们隐藏起希伯來書。这样做使我们独自争战，并且常常失败。
有 人 攻 胜 孤 身 一 人 ， 若 有 二 人 便 能 敌 挡 他 ； 三 股 合 成 的 绳 子 不 容 易 折 断 。
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