Conversation courtoise
L'une des erreurs les plus subtiles que nous commettons dans notre vie spirituelle consiste à substituer une conversation polie à une prière sincère avec Dieu. Une conversation polie tend à passer en revue les choses que nous savons que Dieu aime entendre : des louanges pour sa bonté, des requêtes pour nos besoins, une mention d'autrui et de ses besoins.
Tout est bien organisé et ordonné, tous les aspects sont couverts et, quand c'est terminé, vous avez le sentiment qu'un devoir a été accompli et que vous pouvez poursuivre le reste de votre vie. Une conversation polie tend à susciter des réponses polies. Vous dites à Dieu qu'il va bien et il vous dit que vous allez très bien, que vos prières ont été entendues et qu'il s'occupera de tout.
La prière sincère, en revanche, est désordonnée. Parfois, il n'y a pas de place pour les politesses ni pour un rappel des bénédictions. La plupart du temps, c'est un cri à l'aide ou la prise de conscience soudaine que vous avez agi hypocritement, lorsque Dieu vous révèle à vous-même. Il arrive que la prière sincère ne dure qu'un instant, lorsque la certitude de sa présence vous submerge, non pas comme une pensée, mais comme une pleine conscience – comme un réveil après le sommeil.
Il y a des moments où la prière sincère ne vous laisse qu'une question à méditer ou une expression d'amour venant du cœur. Parfois, c'est une compréhension soudaine de la manière dont sa parole se rapporte à votre vie, ou simplement une expression de reconnaissance enveloppée sincèrement dans des paroles murmurées. Une conversation polie, c'est parler lorsqu'il n'y a rien à dire. La prière sincère est le débordement qui vient d'une vie spirituelle.
Il est acceptable d'avoir une conversation courtoise, cela permet de maintenir le dialogue ouvert et de préserver la familiarité. Mais le genre de croissance spirituelle qui nous conduira à mourir pour Christ ne vient que par la prière, lorsque les deux parties partagent honnêtement ce qu'elles pensent et ressentent.
