Atletas espiritvais BibleTalk™

Introducdo — Os atletas estdo muito presentes nas noticias hoje.

Elementos da Experiéncia Esportiva

1. Preparacao

- Usain Bolt — 100 metros em 9,58 segundos

A preparacdo atlética exige

- I Pedro 1:13-16

- O autocontrole é a base do treinamento cristdo, mas ndo o objetivo.

2. Perseveranca

- Perseveranca é a disposicdo de permanecer no caminho apesar da dor, das criticas, dos obstaculos ou da
davida.

Para o cristao:

A.

B.

C.

- Hebreus 12:1




- Galatas 6:9

- Filipenses 4:13

3.0Jogo
A. Competicao

Os cristdos ndo competem com outros cristdos nem com incrédulos; a luta é contra espiritos.

- Efésios 6:10-12

- Nossas armas sdo de natureza espiritual — Efésios 6:13-16

- Ojogo do cristdo é até a “morte”.

B. Vencer e Perder

- Floyd Mayweather Jr. — 50 vitdrias / 0 derrotas

- Vencer avalia a habilidade; perder determina os limites

- I Corintios 9:24-27

- Galatas 5:7

- II Timéteo 2:5

Resumo
Somente aqueles que recebem o

No que diz respeito aos cristaos, todos os que recebem o
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